
小樽陸上競技記録会第５戦に参戦！（今季ラスト） 

１０／３（土）に小樽市手宮公園陸上競技場にて今季ラストの小樽陸上競技記録会第５戦が行われま

した。当日は雨予報が出ている中での競技でしたが、実際はその予想を良い意味で裏切ってくれ、雨が

降ることもなく、晴れ間も多くあり、日差しを浴びると少し汗ばむくらいの好天に恵まれました。 

本校からは３年生も含めた１４名が参加し、さらに１人の卒業生も参加しました。また、当日は忙し

い中４人の卒業生が補助員として手伝ってくれました。 

記録会結果については次の通り。（太字・下線は自己ベスト記録更新を表す。） 

＜３年部員＞ 

藤沢 心 100m  11”84（+3.4 参） 

＜２年部員＞ 

大村 壮矢 100m  12”21（+0.4）  400m 55”21 

内藤 琉斗 やり投  48m58 

小池 萌香 やり投  10m37 

川合 春菜 円盤投  20m29 

＜１年部員＞ 

木村 翔大 1500m 4’51”22   5000m  19’37”79 

米田 知矢 走幅跳  4m42（+0.4） 

宍戸 隼斗 やり投  25m94 

田代 脩 100m  12”59（-0.5）  400m  57”81 

村上 大起 100m  12”06（+0.8）  110mH 21”20（-0.2） 

鈴木 哉真斗 J 砲丸投  10m59    やり投  25m89 

＜4×100mリレー＞ 

（内藤・村上・田代・大村） 48“06 

【撮影・記録】 上野 春菜（２年マネ） 

【大会補助員】 下村 隼生（３年）、中塚 雄大（３年）、他卒業生４名（吉井君、木村君、大黒さん、

鈴木さん(桜陽卒)） 

今後の予定としては 10 月 10 日に小樽市駅伝競走大会が行われます。１チーム４人で編成され、

本校からは３年男子チーム、１・２年男子混合チーム、１年男子チームの３チームと女子は個人で出場

予定です。小樽後志陸協主催としては今シーズン最後の大会なので、いつも通り「今できることを精一

杯やる！」ことをモットーに、大会への調整をしっかり行い、全力で頑張りたいと思います。今後とも

応援いただけると大変有難いです。 

 

 


