
高体連支部大会を終えて！ 
先週５月１8 日（水）から２0 日（金）までの日程で高体連支部大会が行われました。コロナ禍による

感染拡大防止に最大限努めながらの無観客での大会となりました。３日間とも初夏の爽やかさの中で

実施され、すべての競技を滞りなく実施できたのは、ひとえに部員たちの努力と保護者のみなさまの

ご協力、そして当番校である小樽未来創造高校をはじめ、大会関係者の努力の賜であると思います。 

今大会には、本校からは３年生５名、２年生４名、１年生３名の計１２名が参加しました。リレー種目

を含めて多くは５種目、少なくても３種目以上の競技を全員が挑戦しました。今大会は学校対抗のため、

各種目上位６位までに点数が入り、その合計点によって「トラック部門」、「フィールド部門」、「総合部門」

で順位を競い合う内容となっています。これはこの後の全道大会、全国大会でも同じ流れとなります。

ただし、全道・全国大会の場合は８位までが得点圏となります。６月中旬に釧路で行われる全道大会では

少しでも上位を目指し、頑張っていきたいと思います。 

最後に、今年度初めて３年生部員の保護者に限り、競技役員として大会運営のお手伝いをいただき

ました。平日の忙しい中にもかかわらず、木村様、村上様、田代様ご夫妻にはお手伝いいただき本当に

ありがとうございました。 

支部大会の結果は次の通りです。 

＜※PB＝Personal Best（自己記録更新）／TB＝Team Best（チーム記録更新）を表す。＞ 

3 年 木村 翔大 1500m 4 分 49 秒 15(6 位)  

5000m 18 分 13 秒 46(4 位)  

J ﾊﾝﾏｰ投 14m20(PB／4位)  

米田 知矢 400m  予 58 秒 13(PB) － 決 59 秒 13(8 位)  

110mH 21 秒 33(3 位全道)  

400mH DQ-6  

田代 脩 100m  予 12 秒 40(PB)  

200m  予 26 秒 00  

J ﾊﾝﾏｰ投 21m30(1 位全道)  

村上 大起 100m  予 11 秒 77(PB) － 決 11 秒 83(6 位)  

110mＨ 17 秒 58(2 位全道)  

J 円盤投 15m68(PB／7位)  

鈴木 哉真斗 J 砲丸投 12m48(PB／1位全道／大会新)  

J 円盤投 26m47(PB／3位全道)  

やり投  42m56(1 位全道)  

2 年 菅原 佑 100m  予 12 秒 53  

走幅跳  5m93(PB／3 位全道)  

三段跳  DNS(足痛)  

杉山 翔音 400m  予 57 秒 48(PB) － 決 56 秒 26(PB／4 位)  

800m  決 2 分 17 秒 52(3位全道)  

400mH 1 分 03 秒 87(PB／４位)  

菊地 藍花 100m  予 13 秒 68 － 決 13 秒 54(PB／3位全道)  

走幅跳  5m05(2 位全道)  

三段投  10m57(PB／1位全道／大会新)  

佐々木 陽世 砲丸投  5m96(PB／5 位)  

円盤投  14m38(PB／3位全道)  

やり投  20m31(5 位)  

１年 福井 琳己 100m  予 14 秒 60 － 決 14 秒 48(6 位)  

200m  29 秒 36(2 位全道)  

400m  1 分 08 秒 41(PB／2位全道)  

速水 夢叶 800m  DNS(足痛)  

J 砲丸投 5m44(PB／7 位)  

J ﾊﾝﾏｰ投 11m43(PB／7位)  

武藤 大空 J 砲丸投 10m13(PB／3位全道)  

J 円盤投 24m95(PB／4位)  

やり投  34m32(PB／3位全道)  

 

男子 4×100mR〔田代・村上・菅原・杉山〕 45 秒 71(TB／3位全道)  

男子 4×400mR〔杉山・村上・米田・田代〕  3 分 54 秒 02(5 位)  



＜＜大会のようす＞＞ 

＜５月１８日（水）＞１日目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜５月１９日（木）＞２日目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜５月２０日（金）＞３日目 

 


