
 

北海道陸上競技選手権大会〔帯広〕を終えて！  

７月１６日（土）・１７日（日）の日程で、帯広にて北海道陸上競技選手権大会が行われました。他大会

同様、コロナ禍による感染拡大防止に最大限努めながら無観客での大会となりました。前日の公開練習

ではなかなかの晴天に恵まれましたが、１日目は低気圧の影響もあり曇天及び時折小雨の天候、２日目

は JR も早々に運休を発表するほどの悪天候で、終日ほぼ雨天での競技になりました。 

今大会には個人種目で３名の選手が出場し、２名が自己記録を更新しました。その中でも特筆すべきは

２年菊池藍花さんの三段跳でした。２６人による一発決勝でしたが、１回目から自己ベストを出し、

３回目の終了時には何とか８位でトップ８に残り、さらに３回の試技に挑戦。降雨で砂場に水が浮いて

しまうような悪状況にもかかわらず、５本目に今季ベストの記録を出して見事５位入賞を果たしました。

社会人を含む実力揃いの選手たちの中で今回入賞できたことは、本人にとっても今後の大きな自信に

繋がったことと思います。 

その他、３年鈴木哉真斗君は砲丸投で自己ベストを出したものの惜しくも１６位、３年村上大起君は

１１０ｍH で良いスタートを切り良いリズムで走ったものの残念ながらベストには届かずの予選敗退でした。

３年生両名は全道クラスの公式戦としてはラストになる中で、それぞれ健闘を見せてくれました。 

結びに、今回の遠征にあたり、保護者や学校関係者の皆さまからたくさんのご厚志や応援をいただき

ました。大変ありがたく、生徒たちにとっても本当に励みとなり強い支えとなりました。紙面を借りて

心から深く感謝申し上げます。今後とも本校陸上部の活動を温かく見守っていただければ大変ありがたい

です。本当にありがとうございました。 

大会の結果は次の通りです。 

＜※PB＝Personal Best（自己記録更新）を表す。＞ 

3 年 村上 大起 110mＨ  17 秒 20(+0.5/６着予選敗退)  

鈴木 哉真斗 砲丸投〔7.26kg〕 10m53(PB/決勝 16位)  

2 年 菊地 藍花 三段投   10m93(PB/決勝 5 位)  

 

＜＜大会のようす＞＞ 
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