
 調査票１－１   中学生・高校生用 

                   （   ）年（   ）組  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

４ あなたは、嫌な思いをした時、誰に相談しますか。ア～ケの中から全部選び、○を付

けてください。また、ケを選んだ人は（ ）に相談する人を具体的に書いてください。 

ア 学校の先生   イ スクールカウンセラー   ウ 友人   エ 父や母 

オ 兄弟姉妹    カ 電話相談    キ メールやＳＮＳの相談窓口    

ク だれにも相談しない   ケ その他（                 ） 

 
１ あなたは、今年の４月から今日まで、２ のア～クのようなことをされて、嫌な思い

をしたことがありますか。 

ア ある                            イ ない 

５ あなたは、今年の４月から今日まで、友人が嫌な思いをしているのを見たり、聞いた

りしたことがありますか。 

ア ある      イ ない 

６ 学校から「子ども相談支援センター電話相談紹介カード」が配られていますが、その

カードを知っていますか。 

ア 知っている   イ 知らない 

７ あなたは、２に書かれていることを含め、苦しんだり、悩んだりして心が傷つく「い

じめ」はどんな理由があっても許されないことだと思いますか。 

ア そう思う    イ そう思わない   ウ よくわからない 

３ １で「ア ある」と答えた人に聞きます。 

あなたは、２ のことで、今も嫌な思いをしていますか。 

ア している    イ していない 

 

２ １で「ア ある」と答えた人に聞きます。 

どんなことをされましたか。ア～クの中から全部選び、○を付けて

ください。また、クを選んだ人は（ ）にどんなことをされたか、

具体的に書いてください。 

ア 冷やかしやからかい、悪口をいわれる  

イ 仲間はずれや無視をされる 

ウ 軽くぶつかられたり、遊ぶふりをしてたたかれたりする 

エ ひどくぶつかられたり、たたかれたり、蹴られたりする  

オ お金や持ち物をかくされたり、いたずらされたりする  

カ 恥ずかしいことや危険なことをされたり、させられたりする  

キ メールや無料通話アプリ（ＳＮＳ等）で悪口を書かれたり、仲

間はずれにされたりする 

ク その他（                       ） 

 自由記載欄  他に何か相談したいことがあれば、自由に書いてください。 

※ＳＮＳ上でのトラブルや家庭の悩みなど 


